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CURRICOLO VERTICALE 
ARTE E IMMAGINE  

 

Scuola Primaria                 
 
 
 

 
CLASSE I 

 

NUCLEI TEMATICI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

Espressività / Produzione -​ Sperimentare tecniche di base, creando 
piccoli elaborati. 

-​ Disegnare forme semplici per rappresentare 
oggetti o storie, con tratti chiari.  

-​ Esercitare la calligrafia di base per tracciare 
segni chiari e leggibili. 

-​ Elementi base di opere artistiche (colori e 
forme).  

-​ Basi del disegno (linee, spazi e calligrafia come 
forma strutturata). 

-​ Tecniche semplici. 

Comunicazione  -​ Usare colori, linee e forme per 
esprimere emozioni e idee personali, 
ispirandosi a immagini dell’arte. 

-​ Elementi base di opere artistiche (colori e 
forme).  

-​ Basi del disegno (linee, spazi e calligrafia come 
forma strutturata). 

-​ Tecniche semplici. 

Osservazione/analisi   -​ Osservare semplici testi visivi anche 
del proprio territorio, descrivendo gli 
elementi principali col supporto 
dell’insegnante.   

-​ Semplici opere artistiche.  

 
 



 
 

 
CURRICOLO VERTICALE 

EDUCAZIONE CIVICA 
 

Scuola Primaria 
 
 
 
 
 

 
  CLASSE I 

 

NUCLEI TEMATICI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

Sviluppo economico e 
sostenibilità 

-​ Riconoscere, con riferimento all’esperienza, 
che alcune risorse naturali (acqua, alimenti...) 
sono limitate. 

-​ Semplici materiali e ipotesi di comportamenti 
responsabili. 

-​ Gestione della raccolta differenziata con il 
supportato dall’insegnante..  

 
 

Costituzione -​ Curare gli ambienti, rispettare i beni 
pubblici e privati così come le forme di 
vita (piante, animali…). 

-​ Conoscere ed applicare le regole vigenti 
in classe e nei vari ambienti della scuola 
(mensa, palestra, laboratori, cortili) e 
partecipare alla loro eventuale 
definizione o revisione.   

-​ Aiutare, singolarmente e in gruppo, 
coloro che presentino qualche difficoltà 
per favorire la collaborazione tra pari e 
l’inclusione di tutti. 

-​ Rispetto delle principali regole di convivenza 
della classe. 

-​ Il valore della solidarietà, dell'inclusione e 
dell'unicità di ogni compagno. 

-​ Richiesta e offerta di aiuto spontanea ai 
compagni durante le attività didattiche o i 
momenti di gioco. 

-​ I diritti dei bambini.  
-​ Principali norme di circolazione stradale. 



 
 

-​ Individuare i diritti e i doveri che 
interessano la vita quotidiana di tutti i 
cittadini, anche dei più piccoli. 

-​ Conoscere e applicare le principali 
norme di circolazione stradale. 

 

Cittadinanza digitale  -​ Interagire con strumenti di 
comunicazione digitale.   
 

-​ Principali regole di utilizzo degli strumenti 
digitali.  

 
 



 
 

CURRICOLO VERTICALE 
GEOGRAFIA 

 

Scuola Primaria 
 
 
 
 
 

 
  CLASSE I 

 

NUCLEI TEMATICI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

Orientamento -​ Conoscere le funzioni e le regole d’uso 
degli spazi scolastici al fine di orientarsi.  

-​ Conoscere gli indicatori topologici.  

-​ Le parole dello spazio. 
-​ Il reticolo e i percorsi. 

 

Relazioni e dinamiche -​ Riconoscere il ruolo degli spazi nella vita 
sociale. 

-​ Conoscere, comprendere e rispettare le 
funzioni e le norme d’uso di luoghi pubblici 
e scolastici per una corretta convivenza 
sociale. 

-​ Gli spazi e le loro funzioni. 
-​ Le regole di convivenza. 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

CURRICOLO VERTICALE 
INGLESE 

 

Scuola Primaria 
 
 
 
 

 
  CLASSE I 

 

NUCLEI TEMATICI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

Ascolto (comprensione orale) -​ Conoscere e comprendere vocaboli, 
espressioni e frasi di uso quotidiano, relativi 
a sé stessi, ai compagni, alla famiglia.  

-​ Individuare, numerare e classificare gli 
oggetti. 

-​ Eseguire istruzioni e comandi legati alla 
routine della classe e a giochi. 

-​ Identificare elementi chiave di brevi 
messaggi, storie illustrate, filastrocche e 
canzoni supportate da gesti e immagini. 

 
 

-​ Espressioni e formule di saluto. 
-​ Oggetti e espressioni di uso comune.  
-​ Indicazioni e oggetti dell’ambiente scolastico. 
-​ Associazione di immagini a parole.   
-​ Festività e tradizioni dei paesi anglofoni. 
-​ Attività di CLIL.  

Parlato (produzione orale)  -​ Produrre semplici frasi riferite ad oggetti, 
persone e situazioni note. 

-​ Interagire con un compagno per presentarsi 
e/o giocare, utilizzando brevi frasi ed 
espressioni memorizzate adatte alla 
situazione. 

-​ Espressioni e formule di saluto. 
-​ Semplice presentazione.  
-​ Oggetti e espressioni di uso comune. 
-​ Indicazioni e oggetti dell’ambiente scolastico. 
-​ Associazione di immagini a parole. 
-​ Festività e tradizioni dei paesi anglofoni. 
-​ Attività di CLIL.  



 
 

 
CURRICOLO VERTICALE 

ITALIANO 
 

Scuola Primaria 

 
CLASSE I 

 

NUCLEI TEMATICI         OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO            CONOSCENZE 

Lingua e letteratura -​ Enunciare le lettere dell’alfabeto. 
-​ Scrivere in stampatello. 
-​ Conoscere alcune convenzioni 

ortografiche della lingua italiana. 
-​ Comprendere e dare semplici istruzioni. 
-​ Saper interagire in una conversazione. 
-​ Raccontare oralmente fatti rispettando 

l’ordine cronologico e logico. 
-​ Leggere e comprendere il significato di 

brevi testi. 
-​ Saper lavorare su brevi frasi. 
-​ Saper memorizzare semplici filastrocche. 

-​ Alfabeto. 
-​ Suoni duri e suoni dolci. 
-​ Digrammi GL e GN. 
-​ Suoni difficili. 
-​ CU - QU - CQU. 
-​ Filastrocche. 

 
 

 



 
 

 
CURRICOLO VERTICALE 

MATEMATICA 
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CLASSE I 
 

NUCLEI TEMATICI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO      CONOSCENZE 

Numeri  -​ Contare oggetti o eventi a voce e mentalmente 
in modo progressivo e regressivo fino a 20.  

-​ Leggere e scrivere i numeri naturali fino a 20, 
riconoscendo i due aspetti cardinale e ordinale.  

-​ Confrontare, ordinare e rappresentare i numeri 
naturali fino a 20 sulla retta. 

-​ Eseguire semplici addizioni e sottrazioni con i 
numeri naturali fino a 20. 

 

-​ Lettura e scrittura dei numeri naturali fino a 20. 
-​ Confronto e riordino dei numeri naturali fino a 

20. 
-​ Rappresentazione dei numeri naturali fino a 20 

sulla retta. 
-​ Addizioni e sottrazioni con i numeri naturali 

fino a 20. 

 
 

Spazio e figure  -​ Eseguire un semplice percorso partendo 
dalla descrizione verbale o dal disegno e 
fornire istruzioni per far compiere un 
percorso desiderato. 

-​ Riconoscere e denominare le principali 
figure geometriche.  

-​ Figure geometriche principali. 
-​ Le linee. 
-​ I percorsi.  



 
 

 Relazioni, dati e previsioni -​ Classificare numeri, figure e oggetti in base 
alle proprietà e ricorrendo a rappresentazioni 
opportune a seconda del contesto. 

-​ Confrontare grandezze utilizzando unità 
di misura arbitrarie.  

-​ Problemi con addizioni e sottrazioni entro il 20. 
-​ Introduzione al concetto di misura. 

Informatica  -​ Scegliere ed utilizzare oggetti o simboli per 
rappresentare informazioni. 

-​ Descrivere a parole attività della vita 
quotidiana tramite sequenze di passi e saperle 
eseguire.  

-​ I reticoli e gli incroci. 
-​ Raccolta e classificazione di oggetti 

secondo semplici criteri. 
-​ Concetto di sequenza di azioni.  
-​ Esecuzione di semplici istruzioni in 

ordine.  
-​ Coding. 



 
 

 
CURRICOLO VERTICALE 

MOTORIA 
Scuola Primaria 

 
 
 

CLASSE I 
 

 

NUCLEI TEMATICI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

Dimensione dei comportamenti e 
stili di vita attivi e sani 

-​ Partecipare alle differenti tipologie di attività 
motoria proposte.  

-​ Utilizzare in modo attivo i tempi scolastici dedicati 
alla ricreazione, alle pause e alle situazioni in cui è 
possibile muoversi.   

-​ Giochi di esplorazione, coordinazione, 
collaborazione, con e senza attrezzi. 

-​ Esercizi e percorsi a corpo libero, con 
piccoli e grandi attrezzi. 

-​ Attività legate alla motricità fine e 
propedeutiche alla letto-scrittura.   

-​ Esercizi che stimolino la lateralità, 
l’equilibrio e la destrezza. 

-​ Attività di percezione corporea, posture e 
azioni anche mediate dalla musica.  

Dimensione motoria -​ Acquisire le abilità motorie fondamentali. 

-​ Assumere progressiva consapevolezza delle modalità 
espressive e comunicative del corpo. 

-​ Giochi di esplorazione, coordinazione, 
collaborazione, con e senza attrezzi.   

-​ Esercizi e percorsi a corpo libero, con 
piccoli e grandi attrezzi.   

-​ Attività legate alla motricità fine e 
propedeutiche alla letto-scrittura.   

-​ Esercizi che stimolino la lateralità, 



 
 

 
 



 
 

 
CURRICOLO VERTICALE 

MUSICA 
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CLASSE I 
 

NUCLEI TEMATICI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

Percezione, ascolto e analisi -​ Ascoltare e riconoscere suoni diversi. -​ Suoni naturali e artificiali. 

Creatività, esecuzione e 
interpretazione 

-​ Partecipare al canto corale e a semplici attività 
insieme.  

-​ Canto corale: brani semplici con 
accompagnamento ritmico-motorio. 

Ritmo, movimento ed espressione 
corporea. 

-​ Seguire il ritmo con il movimento del corpo.​ -​ Body percussion. 
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COMPETENZA CHIAVE 
EUROPEA  COMPETENZA IN MATERIA DI CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALI  

FONTI DI LEGITTIMAZIONE 

Raccomandazione del Parlamento Europeo e del Consiglio 18.12.2006  
Indicazioni Nazionali per il Curricolo 2012. 
RACCOMANDAZIONE DEL CONSIGLIO del 22 maggio 2018 relativa alle competenze chiave per 
l’apprendimento permanente. 

COMPETENZE SPECIFICHE 
 
 
Padroneggiare gli strumenti necessari ad un 
utilizzo consapevole del patrimonio artistico e 
letterario (strumenti e tecniche di fruizione e 
produzione, lettura critica). 
 

ABILITÀ CONOSCENZE 



 
 

Classe prima 
 
1. L'alunno comprende che il mondo, la 
natura e la vita sono doni di Dio:  
prende coscienza di sé nella relazione con 
gli altri e con l'ambiente che lo circonda;  
scopre le tracce di Dio nella bellezza della 
natura  
 
2. L'alunno riconosce il significato 
cristiano del Natale:  
individua i simboli che caratterizzano il 
Natale e li distingue da quelli a carattere 
consumistico;  
riflette sul valore di tale festa e conosce 
gli episodi principali legati alla nascita di 
Gesù. 
 
 
3. L'alunno riflette sui dati fondamentali 
della vita di Gesù:  
descrive gli aspetti quotidiani, familiari, 
sociali e religiosi della sua terra. 
 
 
4. L'alunno riconosce la Pasqua come la 
festa cristiana più importante nella quale 
si celebra la risurrezione di Gesù. 
 
 
 
5. L'alunno identifica la comunità Chiesa 
come un insieme di credenti in Cristo. 
 

 
 
- Cogliere nell'ambiente i segni che richiamano 
ai cristiani tracce della presenza di Dio.  
- Riconoscere che Dio è Creatore dell'uomo e 
dell'universo. 
 
 
 
 
- Cogliere i segni cristiani del Natale;  
- Riconoscere gli avvenimenti legati alla 
nascita di Gesù. 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Scoprire l'ambiente in cui è vissuto Gesù;  
- Ricostruire alcuni aspetti della vita di Gesù e 
confrontarli con la nostra vita.  
 
 
 
- Confrontare il risveglio della natura a 
primavera con la risurrezione di Gesù. 
- Conoscere gli episodi più significativi della 
Pasqua vissuta da Gesù. 
 
 

 
 
Dio Creatore del mondo e Padre 
 
 
 
 
 
 
 
 
I segni cristiani del Natale e la storia della nascita di Gesù. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gesù di Nazaret: parole e azioni. 
 
 
 
 
 
 
I simboli pasquali. 
La storia della Pasqua. 
La domenica come giorno del Signore Risorto. 
  
 
 
 



 
 

6. L’alunno identifica le caratteristiche 
principali dei luoghi di preghiera, dei 
giorni di festa delle differenti religioni. 

- Scoprire la funzione dell'edificio chiesa e 
degli elementi presenti al suo interno.  
- Comprendere che la Chiesa è una famiglia.  
 
 
- Individuare i nomi, i luoghi di preghiera, i 
simboli delle grandi religioni. 

Chiesa come comunità e chiesa come edificio.  
 
 
 
 
Intercultura e religioni. 
Il valore della diversità. 
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  CLASSE I 
 

NUCLEI TEMATICI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO      CONOSCENZE 

Esplorazione e osservazione della 
natura 

-​ Osservare il susseguirsi delle stagioni realizzando 
registrazioni periodiche dei cambiamenti nelle piante e 
nei fenomeni atmosferici.  

-​ Osservare il movimento apparente del sole lungo l’arco 
della giornata attraverso l’ombra prodotta da un albero e 
utilizzare il cambiamento dell’ombra come strumento 
per riconoscere lo scorrere del tempo.  

-​ Ciclicità delle stagioni.  
-​ Il dì e la notte.  
-​ I momenti della giornata.  

 

 

Materia e trasformazioni  -​ Identificare e classificare oggetti e materiali in 
base alle loro proprietà percepite (colore, forma, 
durezza, trasparenza, ecc.).  

-​ I materiali: caratteristiche e funzioni.  



 
 

Esperimenti su fenomeni fisici -​ Comprendere che il suono non è materia ma è il 
risultato di una vibrazione che si trasmette 
attraverso la materia, sperimentando la vibrazione. 

-​ Riconoscere la propagazione rettilinea della luce 
anche attraverso l’osservazione delle proprietà 
delle ombre.  

 

-​ L’udito: il suono.  
-​ La vista: la luce. 

Esseri viventi e corpo umano -​ Riconoscere le principali caratteristiche dei viventi e le 
loro diverse modalità di vita.  

-​ Descrivere le sensazioni corporee fondamentali (fame, 
sete, dolore, movimento, caldo, freddo) per riconoscere 
la complessità del proprio organismo e comprenderne il 
funzionamento. 

-​ Sviluppare abitudini alimentari e stili di vita sani e 
rispettosi della propria salute.  

-​ I viventi. 
-​ I cinque sensi.  
-​ Educazione alimentare. 

Scienza e ambiente  -​ Riflettere su come le proprie azioni influenzano 
l’ambiente.   

-​ L’uomo e l’ambiente.  

 



 
 

 
CURRICOLO VERTICALE 

STORIA 
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  CLASSE I 

 

NUCLEI TEMATICI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

Collocazione temporale e spaziale. -​ Conoscere la ciclicità del tempo. 
-​ Conoscere il luogo in cui si vive (passato, 

tradizioni, cultura). 
 

-​ Le parole del tempo. 
-​ I giorni della settimana. 
-​ I mesi. 
-​ Le stagioni. 
-​ La mia famiglia. 
-​ La mia città, paese, quartiere.  

 
Comunicazione e conoscenza 
storica. 

-​ Esporre in modo semplice le conoscenze 
acquisite. 

-​ Raccontare in modo logico e cronologico 
semplici fatti storici. 

-​ Cause e conseguenze. 
-​ Personaggi storici e loro imprese. 

 
 



 
 

CURRICOLO VERTICALE 
TECNOLOGIA 
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CLASSE I 

 

NUCLEI TEMATICI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO      CONOSCENZE 

Vedere e osservare  -​ Osservare e classificare elementi artificiali 
presenti nell’ambiente scolastico e urbano.  

-​ Elementi naturali e artificiali.  

 

Prevedere e immaginare  -​ Ideare e costruire semplici modelli, 
descrivendo le fasi di realizzazione.  

-​ Costruzione di manufatti.  

Intervenire e trasformare  -​ Effettuare prove e esperienze sulle 
proprietà dei materiali più comuni.  

-​ Materiali e funzioni.  

Informatica  -​ Riconoscere la presenza delle tecnologie 
informatiche nella vita comune, 
comprendendo l’importanza di usarle 
rispettando gli altri e sapendo identificare 
figure adulte di riferimento a cui 
rivolgersi in caso di situazioni 
problematiche.  

-​ Strumenti per comunicare: funzione e 
utilizzo. 

-​ Utilizzo corretto dei dispositivi.  
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